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ZaloZen v roce 1993

VELKOPATECNI VYSTUP NA
KRIZOVOU HORU letos piilakal
do Jifetina pod Jedlovou skoro ¢tyfi-
cet navstévnikd. V podani studia Do-
teky tradi¢né zaznéla ptisobiva slo-
va basnické skladby Milana Hrabala
Cestou bolesti a viry. Ctrnact poetic-
kych zastaveni nabidlo pozornym po-
slucha¢dm myslenky, které presahuji
z hlubin davnych véka do soucasnosti
a promlouvaji o zhavych problémech
dneska.
» ---Vidim pousté a destné pralesy
a vidim nekoneény snih — lidé bez
viny v téch krajich jdou na smrt vinou
novych farizejl vzyvajicich kiiz s mou
tvari...“, rika autor ve versi k osmému
zastaveni kiiZové cesty.

-kaM-, foto Jirka Petrnousek

OU HORNi PODLUZ|

B DULEZITE UPOZORNENI

Obec Horni Podluzi diirazné upo-
zornuje vSechny firmy, podnikatel-
ské subjekty a obéany jinych obci,
Ze je prisné zakazano odkladat jak
tridény, tak komunalni odpad do
kontejnerti ur¢enych pro obéany
nasi obce.

Tento zékaz se vztahuje na veske-
ré slozky odpadu (papir, plast, sklo
i smésny komunalni odpad). Kontej-
neryjsou urc¢eny vyhradné pro fyzické
osoby s trvalym pobytem v obci a pro
subjekty, které maji's obci uzavienou
smlouvu o nakladani s odpady.

Kazdy podnikatelsky subjekt je
povinen zajistit nakladani s odpady
vznikajicimi pfi jeho ¢innosti v sou-
ladu s platnou legislativou, na vlastni
néaklady a prosttednictvim opravne-
nych osob.

Stejnd povinnost se vztahuje
i na ob¢any, ktefi jsou povinni od-
kladat komunalni odpad v obci, kde
maji zajiStén systém odpadového
hospodarstvi.

Poruseni tohoto zakazu bude
povazovano za prestupek a bude fe-
Seno v souladu s prislusnymi pravni-
mi predpisy, véetné moznosti ulozeni
pokuty.

V pripade zjisténi neopravnéného
ukladani odpadu muize obec ptistou-
pit k dal$im opatienim, véetn¢ moni-
torovani stanovist.

7.4dame viechny dotéené subjekty
ijednotlivce o bezvyhradné dodrZo-
vani tohoto opatreni.

V sobotu 4. dubna si obec Horni Podluzi ptipo-
mnéla vzacné a obdivuhodné Zivotni jubileum.
Pani Véra Kyselova z Horniho Podluzi oslavila
uctyhodné 99. narozeniny a nalezi ji tak prvenstvi
nejstarsi obcanky nasi obce.

Devadesat devét let Zivota nepiedstavuje jen
vyjimec¢né ¢islo, ale predevsim bohatou Zivotni ces-
tu naplnénou zkusenostmi, vzpominkami i mou-
drosti, ktera je inspiraci pro nas vechny. Takové
jubileum je vzdy prilezitosti k zastaveni a k vyjad-
feniucty ¢lovéku, jenz je nedilnou sou¢ésti historie
i soucasnosti naseho spolecného domova.

Jménem celé obce i rodin Kyselovych a Cervin-
kovych proto pani Vére Kyselové srde¢né blaho-
prejeme a prejeme ji do dalSich let predevsim
pevné zdravi, mnoho $tésti, spokojenosti, Zivotni
pohody a radosti z kazdého dne.

Text a foto Jindra Koldova
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Ockovani psu a kocek
JIRETIN POD JEDLOVOU

ed

L P
Povinné ockovani psii a kocek proti vztekliné probéhne v nasi obci

vutery 12. 5.2026 od 16:00 do 17:00 hod.
v Obecnim domé ¢.p. 36, namésti Jifiho.

Ockovani bude provadét MVDr. Martin Russ z Veterinarni kliniky Sosnova.
Jak jiz vSichni vite, jedna se o sluzbu placenou, proto bude cena za pro-
vedené ockovani nasledujici: ¢ o¢kovani psa, ko¢ky vzteklina.... 300 K¢
* ockovani psa, ko¢ky kombinace..600 K¢
O CIP tenrereeeeee e e 400 K¢
Upozoriiujeme, Ze pes musi byt ¢ipovany, jinak ho nelze ockovat a hro-
zi pokuta 50 000 K¢. Na misté Ize psa o¢ipovat. Déle je mozné zakoupit
tablety na od¢ervent, ptipravky proti klistatim a blecham.
Upozoriiujeme proto vSechny obc¢any, kteti zatim svou poplatkovou po-
vinnost za drZeni psa vii¢i obecnimu tradu nesplnili, aby do uréeného
terminu o¢kovani poplatek zaplatili.
Vyzyvame vSechny chovatele psti, aby nechali své psy ockovat. Zviie musi
byt k o¢kovéni privedeno dospélou osobou, s ndhubkem a na voditku.
Oc¢kovani je dle zakona ¢. 215/1992 sb. povinné a nesplnéni této po-
vinnosti bude posuzovano jako prestupek dle zakona ¢. 200/1990 Sb.

. Vd . [V 4 .
Hej, pani zajici
Dalsi ro¢nik velikono¢niho dobrodruZstvi, nazvaného Putovéni za zajickem,
se i tentokrat odehral v arealu dolnopodluzského koupalisté. Bylo veelku pek-
né ran¢ dubnové pocasi, a tak vsechno svadélo k pobytu venku. A proto i nasi
usaci pripravili svoje soutéZe do terénu. Samoziejmé véetné hledani jejich
¢okoladovych kolegti. Dilnicky, ve kterych se zdobila vajic¢ka, pernicky i dalsi
velikono¢ni propriety byly umisténé pod stiechou terasy koupali§te, a Ze zde
bylo povétsinou dosti plno! Po zhruba tfech hodinach byly déticky jiz fadné
vyskakané a jejich vajicka rozko$né vymalovana, perni¢ky nazdobené a ve-
likono¢ni dekorace se vlnily v mirném vétru. Diky pocasi, diky détem, které
prisly, ale predevsim diky organizatoriim se akce vyvedla mimoradné dobre.
Konkrétné mi dovolte podékovat mym Kopretindm za napady, kreativitu
a nadSeni a Obcerstveni na koupalisti v Cele s pani Hejdukovou za zazemi
a vstiicnost. Hej, pani zajici, tak zase za rok!

Petra Francova, foto Adéla Machackova
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Zastupitelstvo obce schvalilo
novy cenik pronajmu
pozemkii

Zastupitelstvo obce Dolni Podluzi na svém zasedani dne 17. bezna 2026
schvalilo novy cenik pronajmu pozemkt v majetku obce. Cenik upravuje ceny
za pronajmy podle ucelu vyuziti pozemkt — napriklad pro adrzbu (sekani
travy), zahrady, nekomercni vyuziti ¢i podnikani. Soucasti je také stanoveni
pausalni ceny za pozemky pod garazemi a obdobnymi objekty. Nové jsou na-
staveny sazby podle velikosti pronajimané plochy, individualni posuzovani
pronajmti za uc¢elem podnikani (minimalni cena 100 K&/m?/rok), minimalni
ro¢ni vyse nadjemného ve vysi 1 000 K¢. Beze zmény ztstava jednotny termin
uhrady ndjemného do 31. brezna kazdého roku. Cenik nabyva uc¢innosti od
1. ledna 2027. Podrobné znéni ceniku je k dispozici na podatelné obecniho
uradu nebo na webovych strankach obce. Adéla Machéackova

Dlgltalm uredni deska

Obec Dolni Podluzi rozsifila moznosti informovani vefejnosti o dtlezitych do-
kumentech a oznamenich. Nové byla instalovana elektronick4 tredni deska,
ktera j ]e umisténa vedle stavapcn fyzické uredni desky naproti budové obecniho
uradu. Elektronicka aredni
deska umoziiuje prehledny
a nepretrzity pristup 24 ho-
din / 7 dni v tydnu k aktual-
né zverejiiovanym dokumen-
tim. Obcané si zde mohou
pohodlné zobrazit obsah
uredni desky v digitalni po-
dobé, a to véetné dokumentd,
které jsou standardné publi-
kovany v souladu s platnou
legislativou. Digitalni Gedni
deska je ¢itelna vkazdém po-
Casia pristupndipro seniory
a lidi se zrakovym i télesnym
znevyhodnénim. Zavedeni
elektronické uredni desky
predstavuje dalsi krok obce
smérem k modernizaci slu-
Zeb a zvySovani dostupnosti
informaci pro verejnost.
Adéla Machéackova
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JIRETIN p/J -V arealu nasi kifzové cesty doglo po del§i dobé k opétovnému
zésahu restauratord. Tentokrat se za finanéni podpory Usteckého kraje po-
datrilo ¢astecné restaurovat podhled-nebicko pristfesku nad sochou sv. Anny.
Samotnému restaurovani predchézela vyména netésné sties$ni krytiny. Do bu-
doucna bude potieba zprostredkovat restaurovani samotné sochy, véetné pod-
pérnych sloupli. Bude nutné téZ doplnit okrasné oplocent, véetné jeho natéru.

Text a foto Josef Zoser
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JIRETIN p/J - Jiz ponékolikaté se néktef jiretinsti diichodci, prozatim ne-
pravideln¢, schazeji v prijemném prostiedni cukrarny BEA, nachézejici se
na naSem ndmeésti. Zde proberou vse, co se v obci a nejenom v obci udélo,
azhruba po dvou hodinach, posilnéni pestrou nabidkou sladkosti a napoju,
se rozchazeji. Josef Zoser

Vymeéna starého vodovodu v mistni ¢asti
Rozhled II pokracuje

JIRETIN p/J -V piedloniském roce
jsme v této ¢asti obce vymeénili vice
jak 400 m téméf sto let starého patert-
niho vodovodniho potrubi pitné vody.
Po témér dvouleté pauze prace opét
pokracuji. Ty provadi ndm jiz zndmy
dolnopodluzsky bagrak L. Cervin-
ka se svoji technikou, a to spole¢né
s na$im vodohospodarem M. Zadi-
nou a K. Mosigem. Véfime, Ze se nam
podari, po témér asi 300 m vykopo-
vych praci, které nyni probihaji, a po-
lozeni nového PE potrubi, propojit
uvedenou lokalitu s ROZHLEDEM
I, ve které nam do budoucna schazi
uloZit pouze zbyvajicich priblizné
200 m, a to od byvalého hotelu Slo-
van smérem k obytné ¢asti nad ho-
telem. Tim bychom méli, po samot-
né obci, kde jsme vodovodni paterni
rozvod a zbyvajici ¢ast kanalizace vy-
ménili vletech 2009-10, zajisténou
kompletni vyménu v dalsi ¢4sti nasi
obce. Ve zbyvajicich ¢astech obce, to
jevosadé Lesné / zde mame z roku
2014 a 2023 vyménén patefni roz-
vod od byvalého penzionu Trpaslik
smérem k vodojemu v délce 200 m
a ve velmi frekventovaném prostoru
pod hlavni silnici I. tfidy v délce 400
m az k odbocce u parkovisté pod Lo-
ko-depem /. V osadé TolStejn mame
téZ jiz vodovodni rad z ¢asti vymenén,
a to od Sachty pod p. Hlavackem do
restaurace hradu Tolstejn a objektd
pod nim. V osadé Jedlova se nam po-
darilo do vodojemu, nachézejiciho se
naproti penzionu Zvonecek, privést

elektrické vedeni. To samé se podatilo
zajistit i do vodojemu v Nadrazni ulici
nad Rukovem a vodojemu pod Ran-
¢em, ze kterého jsou pitnou vodou
napéjeny jiz zminéné ¢asti rozvodd
ROZHLEDIaROZHLEDII.

Vyse uvedené préce probihaji sou-
béZné s vystavbou posilovaciho vodo-
vodniho radu, ktery realizuje firma
Pintér z Ceské Lipy. Ta propoji 55 m
hluboky vrt, nachazejici se v pro-
storu za Sportcentrem, s vydatnosti
45 m?/den pitné vody, s nasim vodo-
jemem s kapacitou 200 m?pod Kii-
Zovou horou.

Text a foto Josef Zoser
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ZAKLADNI SKOLA DOLNi PODLUZIi

Dubnové okénko do skoly

Kl Aprilové piekvapeni pro pani ucitelku
Na den, kdy se mtiZe vyvést kdejaka lumparna, tedy na aprila, se nékteri zZaci t&si
cely rok! Kdyz prijde pani ucitelka ke katedie obalené folii, za pohledt zaku, kteri
viititbec netusi, kde se to tam vzalo, ...na to se dlouho vzpomina! ©
Velikono¢ni dopoledne
B Tradice a zvyky si cela $kola pripomina casto b&hem celého roku, naposledy to bylo #
pied Velikonocemi. Zéci si uzili riizné aktivity, zpév, zdobeni perni¢ki, zabavu
ipohyb.
Roboti &
E1 Zaci 2. stupné prozili dopoledne s roboty. Kdo cht&l milé robuitky ovladat, musel na o
né mluvit anglicky. Projektovy den ptinesl zdbavu i pouceni, interaktivni sezndment
s moderni technikou a Al

8

Myslivecky krouzek - 4 F, 8 ﬁ N
(4] Kdyz délate néco s nadSenim, je to znat! Pani asistentka Valachova vklada do vedeni -3 - ,,
Mysliveckého krouzku velké nadSeni, které prenasi i na déti. A je to videét! B :

Mgr. M. Hobzovs, foto kol. uciteld

. Zakladni Skola a obec Dolni Podluzi
j' vas srdecné zvou )

oslavu Dne matek
v patek 15. 5. 2026

' - Biu Luz od 16 hod. ‘

Po vystoupeni zaki Skoly jste zvani na obcerstveni do kinokavarny.
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S osmaky po stopach nasich krald a panovniki

S 8. tfidou jsme se vydali do hlavniho mésta. Na Prazském hrad¢ jsme si prohlédli prostory Vla-
dislavského salu, poznali rozdily mezi roméanskym a gotickym slohem (bazilika sv. Jifi, chram sv.
Vita), obdivovali malé domky ve Zlaté uli¢ce, pripomnéli si Dalibora, ktery se naucil ,,housti®, spo-
¢itali domovni znameni v Nerudové ulici, obdivovali sousosi na Karlové moste, Slapali po nejstarsi
prazské dlazbé a zastavili se u Prazského orloje a Staroméstské radnice na Staroméstském namésti.
A nakonec i Vaclavské namésti jsme stihli.

Text a foto P. So§kova, N. Faloutova, D. Bostikova

CEE S e o,

Jarni vylet turistického krouzku

¢ Vsobotu 25. 4. 2026 se vypravil nas turisticky krouzek
i autobusem do Zahradek u Ceské Lipy. Konal se zde sed-
i myrocnik akce Odemykani Pekla. Jedn4 se o ptijemnou
i a dobie zorganizovanou akei, kdy se Gi¢astnici projdou
i krasnou krajinou se spoustou pohadkovych zastaveni.
i Pocasi nam pfélo a my se spokojené vraceli domd.

Text a foto Jitka Vlachova,
Mgr. Martina Hofmanova, Blanka Vitkova

Den Zeme .
Zci 4. tridy se neddvno zacastnili zajimavé a pou¢né exkurze s nazvem ,Véda
na kouli“. H
Ve §kole v Krasné Lipé totiz maji nainstalovanou projekéni kouli, ktera je
zavéSena pod stropem a vizualizuje 3D data o Zemi a planetach. : -
Toto bylo hlavnim lakadlem celé exkurze. Méli jsme jedine¢nou moznost § & =

pozorovat nasi slune¢ni soustavu, kdy se koule postupné promériovala vjed-
notlivé planety. Tento netradi¢ni program nédm priblizil fascinujici svét ves-
miru zcela novym zptisobem. ZAci si odnesli nejen nové znalosti, ale i hezky
zazitek, ktery v nich probudil dalsi zvidavost.

Cela akce byla velmi vydarena a pro zaky predstavovala vitané zpestieni

vyuky.

Text a foto vase zpravodajka ADHD Jita Ptackova i

Olympiada zakladnich skol
i Nasi zaci si zméfili své sily ve florbalu s top vybéry okolnich §kol. Vjkony byly
neskute¢né a nasi chlapci si vybojovali neuvéritelné 1. misto. Dévéata méla
lehce nervozni zacatek. Presto nakonec vybojovala krasné 4. misto. Vsem
borctim a borkynim gratulujeme.

Text a foto H. Valachova
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Nase mater'ska Skola se uz v zaii toho-
to Skolniho roku s velkym nad$enim
zapojila do projektu Skolka v pohy-
bu, jehoz cilem je podporovat zdravy
Zivotni styl, radost z pohybu a ptiro-
zeny rozvoj motorickych dovednosti
déti. Jarni poc¢asi nam konec¢né do-

Velky dtiraz klademe na to, aby
kazdé dité mélo moznost zazit ispéch
a radost z pohybu bez ohledu na své
sportovni dovednosti. Na hfisti panu-
je pratelska atmosféra plna smichu,
povzbuzeni a vzajemné podpory. Kaz-
dy ismev, nad$eny vykfiik a radostné

voluje zajit kazdy tyden na fotbalové

— MATERSKA SKOLA PODLUZANEK DOLNi PODLUZi
5% J‘%;L
. .,;-'q% & | Sportovani nasich déti v rdmci projektu

= Skolka v pohybu

tleskani kamaradd je pro nas dika-
zem, Ze pohyb je pro déti nejen zdra-
vy, ale i nesmirné zabavny.

Projekt Skolka v pohybu nam
ukazuje, Ze sportovani v raném veku
je skvélou cestou k budovani zdra-
vych navykd, posilovani sebevédo-

mi a vytvareni krasnych spole¢nych
zazitk(, na které budou déti s laskou
vzpominat.

Sportu zdar!
Vsechny zdravi déti
a kolektiv MS Podluzanek

hristé a bézné dopoledne proménit
v pestrou sportovni akei. Déti se za-
pojuji do riznych pohybovych her,
cviceni a jednoduchych sportovnich
disciplin, které jsou prizptisobeny je-
jich véku a schopnostem.

Béhaji mezi kuzely, skacou pres
malé prekazky, hazeji a chytaji mice,
hraji hry s barevnym padakem, uci
se zakladim spoluprace pii tymo-
vych hrach a zkouseji siijednoduché
Stafety. Tyto aktivity nejen posiluji je-
jich fyzickou kondici, ale také rozvije-
jikoordinaci, obratnost a schopnost
spolupracovat s ostatnimi.

POZVANKY

OBEC DOLNI PODLUZI PORADA

DETSKY DEN

s Vecernickem
. 06]06|2026

Sportovni aredl Dolni PodluZ(

od 14 hod

PROGRAM

Vecernickova cesta | soutéZe a zdbava |

sklafskd dilnicka | malovdn( | cbéerstveni

srdeéné zvou na s {-
i,

PRE

_NOy
CISTERNOVEATTOM

TN

\\

F= Sy

0

Plakétek dodala Petra Francova

KDY: 16. KVETNA OD 14 HODIN _
KDE: KOUPALISTE DOLNi PODLUZI"

~

Plakatek dodal OU Dolni Podluzi
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Kazdy si miize vyzkouset orientak ve Svoru
a vyhrat pobyt v Luzickych horach

Chranéna krajinné oblast Luzické
hory slavi padesat let od svého zalo-
zeni. Jak? Ted najare vas zve na vylet
za roubenymi chalupami do Svoru.
Vyrazte tam s Venku.app, kde je pti-
pravena hra, ktera spojuje pobyt ven-
ku, trochu mapovani a maly vylet za
kouzlem lidové architektury.

Vyrazte ven a seznamte se s rou-
benkami osobné

MiiZe mit podstavka zuby? Jak vy-
pada vikyt luzického typu? Cim se
zdobily §tity roubenek? Odpovédi
i na tyhle otazky zjistite béhem ,,ori-
entacké® hry nejen pro orientéky, kte-
rou ve Svoru nachystaly ve spolupra-
ci s obci Cesky orientak a Agentura
ochrany pirody a krajiny CR. ,,Pro-
strednictvim aplikace Venku.app si
kdokoli bude moct projit obec s mnoha
zachovalymi stavbami lidové architek-
tury, trochu si zamapovat a dovédét
se zajimavosti hlavné o roubenkdch
s podstdvkou, ale také se pokochat
vyhledem, nebo objevit geometrickou
modernu, “ ptiblizuje hru, kterd je

PERMONIK

opravdu pro kazdého, Irena Wald-
hauserova z Agentury ochrany pii-
rody a krajiny CR, ze Spravy CHKO
LuZické hory. Pro hru sta¢i mit sta-
Zenou appku v mobilu, najit lokalitu
,Luzické hory — Svor®, zaparkovat
nejlip u nadrazi a ,Zacit hrat*“.
Vyhrajte pobyt v Luzickach

,,Diky akcnostivsech zucastnénych se
podari lokalitu k padesdtindm CHKO
spustit uz na zacdtku kvétna, kdy bude
v LuZickych hordch a jejich okoli velkd
cdst orientdcké komunity. VSechny sr-
decné do Svoru zveme, a nejen je, “tika
Jan Picek, predseda Ceského svazu
orientacnich sportt, a véri, ze ,,po-
dobna spoluprace nebude rozhodné
do budoucna vyjimkou.*

To nejlepsi uprostred: Kdo do 15.
kvétna nasbira s Venku.app ve Svo-
ru plny pocet bodd, bude vlosovacim
kosi o vikendovy pobyt s kamarady na
terénni stanici CHKO Luzické hory,
ktera je, jak jinak, v podstavkovém
domé. Drzime palce.

>0
Venku.app

Krasa podstavkovych domii

Roubena chalupa s podstavkou je
symbolem Luzickych hor, je i ve zna-
ku chranéné krajinné oblasti. Pod-
stavka neni ozdobou fasady téchto
domi, ale dimyslnym konstruk¢-
nim systémem, ktery drZi stfechu
nebo celé dalsi patro. ,, Podobné stav-
byjinde nez v severnich Cechdch a pri-
lehlych oblastech Némecka a Polska
na svété nenajdete, “1aka k navstéve
Luzickych hor Irena Waldhauserova.

Rok chranénych krajinnych oblasti > -
Oslavy padesatin CHKO Luzické CE:SI-C}" T
hory finanéné podporuje Liberecky orientak

kraj a poada je AOPK CR pod hla-
vickou ,,Roku chranénych krajinnych
oblasti“. Vyznamné vyroci si letos to-
tiz ptipomina hned Sest CHKO.

has aa mEre

Mgr. Irena Waldhauserova
Vedouci oddélenf

Agentura ochrany pfirody a krajiny CR
Regionalni pracovisté Liberecko
Oddéleni Sprava CHKO Luzické hory
Skolni 12,471 25 Jablonné v Podjestédi

' AGENTURA OCHRANY

PRIRODY A KRAJINY
CESKE REPUBLIKY

Rok chranénych
krajinnych oblasti

Mezinarodni peloton se vraci na sever. Tour de Feminin
predstavuje Ctyri etapy pro rok 2026

Tradi¢ni mezinarodni etapovy zavod Zen Tour de
Feminin, zatazeny do kalendare UCI, oznamil trasu
pro sviij nadchazejici ro¢nik 2026. Od 14. do 17.
kvétna se peloton svétové Zenské cyklistiky opét
vyd4 na naroéné silnice Sluknovského vybé&zku
a Narodniho parku Ceské Svycarsko. Na progra-
mu jsou Ctyti dny Spickové cyklistiky v jedine¢nych
kuliséch severnich Cech.

Ctyii etapy 37. roéniku Tour de Feminin se po-
jedou od 14. do 17. kvétna 2026.

1. etapa: Casovka druzstev (14. 5. 2026)
Start a cil: Krasna Lipa (ndmésti)
Délka: 12,6 km

2. etapa: Narodnim parkem Ceské Svycarsko
(15.5.2026)
Start a cil: Krasna Lipa (ndmésti)
Délka: 121,5 km

3. etapa: Sluknovskou pahorkatinou (16. 5. 2026)
Start a cil: Rumburk (Luzické ndmésti)
Délka: 123,4 km

4. etapa: Luzickymi horami (17. 5. 2026)
Start: Varnsdorf / Cil: Krasné Lipa
Délka: 88 km

Zavéretna etapa je sice nejkratsi, ale velmi inten-
zivni. Peloton se vyda z Varnsdorfu ptes kopce Lu-
zickych hor zpét do Krasné Lipy. Trikrat se prejizdi
stoupani Vapenka (dvakrat jako vrcharska prémie)
a dvakrat Kiizovy buk. Vrchol posledniho stoupani
Vapenka je pouze 2,6 kilometru pred cilem, takze
prilezitosti k poslednim ttokdm bude dost.

,,Kvtli stavebnim pracim na silnicich jsme mu-
seli okruh zavodu zkratit, prvni dvé stoupani a vr-
charské prémie jsme v porovnani s lofiskou trasou
museli vynechat. Misto toho pojedeme rovnou do
Doubice a do stoupani Vapenka. Poté se vratime
do Varnsdorfu a nasledné pojedeme dva okruhy
ptes Chiibskou,“ dodava Simona Davidkova.

Vice nez jen zavod

Tour de Feminin dlouhodobé spolupracuje s Ali-
anci Zen s rakovinou prsu a nese poselstvi o dule-
zitosti prevence. Leto$ni ro¢nik bude opét doplnén
o0 bohaty doprovodny program, véetné koncertt,
napriklad kapela T¢la vystoupi v patek v Krasné
Lip¢, a aktivit pro verejnost.
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Pozor, pozor! USi nastrazit!

Mili Dolnopodluzaci, sousedé, znami, kamaradi. Posledni dobou se dost ¢asto
setkavam s dotazem, pro¢ se uz v Dolnim Podluzi nekona tolik akci, jako diive.
Ptitom jednodussi odpovéd aby jeden pohledal. Nejsou lidi. Ano, ¢tete dobre.
Spousta z vas na zverejnéné pozvanky slysi a akei se zii¢astni, coz je uZasné
amoc za to diky. Pro¢ jinak bychom také cokoliv poradali. Ale na zac¢atku véeho
je prace organizatorl — nékdy snadna nékolikadenni, nékdy ale dost naro¢na
avyZzadujici vétsi tym dobrovolniki. A téch je bohuzel velky nedostatek. Proto
jsem se rozhodla oslovit dfimajici dobrovolniky touto cestou. Pojdte nam pro-
sim pomoci! Détsky den, Carodéjnice, Mikuls, Halloween nebo Masopust,
veskeré tyto akce ¢ekaji na nové napady a novy, svézi pristup. Anebo jen na
ruce navic. Prosim nebojte se pridat ke stavajicimu tviréimu tymu, vitame
kazdou ochotnou pomoc. A miizeme zacit okamzité s poradanim Détského
dne. Pro ty, které jsem mozna nalomila, uvadim kontaktni udaje, na kterych
se mlzeme spojit: francovapetra@seznam.cz o tel. 773 517 231

Predem moc diky! Petra Francova

Kvéten 2026

JUBILANTI
DOLNiIHO PODLUZi

V meésici dubnu roku 2026 oslavila
vyznamné zZivotni jubileum:

Antonin Flasinsky

Vlasta Novotna

Bohumil Hellinger

Dagmar Flugrova

Vaclav Galata
Gratulujeme jubilantiim, piejeme jim
pevné zdravi, mnoho dobré nalady
a pohodovych dnda.

Poznamka: respektujeme pravo na soukromi
obcan, proto v souladu s pravnim fadem ne-
uvadime konkrétni personifikace, které pod-
|éhaji pisemnému souhlasu.

Alena Krskova

Hudebni skupina Verona
roztancila sal na Lidovce

Kulturni akce, ktera se konala 4. dub-
na ve Varnsdorfu v sale Lidové za-
hrady, ptilakala spousty navstévnika
iz ptilehlych obci. Zpévacka Veronika
Styblova a hudebnik a skladatel Petr
Fider roztan¢ili znamymi hity cely sal
Lidovky. Na pozvani predsedy kul-
turni komise MiloSe Kostlana jsme
po vystoupeni zndmé zpévacky ode-
hrali zbytek vecera. Hrat pred plnym
salem v nés vyvolalo vzpominku na
dobu, kdy jsme uvadeli diskotéky v re-
stauraci U Hromkd v Dolnim Podluzi,
kam chodilo za zabavou kazdou sobo-
tu i 400 navstévnikl. Byla to krasna
doba a my jsme radi, Ze si miizeme
zahrat alespon obcas a zavzpominat
na dobu, kdy se rodily ty nejvétsi hity.
Petr a Geri Bannertéci (kluci

z Jitetina) , foto Milo$ Kostlan

—e 4= KniZni novinky
KNIHOVNA

DOLNI PODLUZI

DCERY CARODEJNEHO VRCHU | Mary Sharrat

Jakvelky je rozdil mezi soumrakem a svitdnim a kde lezi hranice mezi dobrem
atemnotou? Bess Southerns, zvana matka Demdike, ma dar rozumét zvira-
tam a lé¢it bylinami. V chudobé se snazi uzivit rodinu a jeji schopnosti jsou
Casto jedinym zdrojem obzivy. Dar se vjejich rodu dédi, ale zalezi na kazdém,
jakjej vyuzije — k pomoci, nebo odplaté. Roman Mary Sharratt je inspirovan
¢arodéjnickymi procesy v anglickém Lancashire roku 1612. Autorka propo-
juje historicka fakta s psychologii a li¢i tézky zivot chudych lidi, jejichz nadéje
spociva vjejich ,obdarenosti“. Pribéh smétuje k tragickému konci, ale zaroven
zdlraznuje silu Zen, jejich schopnost lasky, soucitu i odpusténi.

MATKA | Markéta Harasimova

Fiktivni ptibéh inspirovany skute¢nym osudem zeny vyrastajici po boku nar-
cistické matky. Roméan o ztracené divére, hledani vlastni identity a odvaze
fict ,,dost®. Klara sni o hudbé a svobodg, ale misto podpory doma zaziva ma-
nipulaci a citové vydirani. Jeji matka z ni déla nastroj své moci a ni¢i jeji sny.
Klara vyrista vizolaci a psychickém tlaku, ktery si nese i do dospélosti. Bojuje
s traumatem a opakuje toxické vztahy. Pribéh ukazuje, jak hluboké muize byt
psychické nésili v rodiné.

STINY OSUDU | Wilbur Smith a David Churchil

Washington, 1943: Joe, agent nacistické rozvédky, dostane tajnou zpravu,
ze do Ameriky mifi britsky premiér Churchill, aby se setkal s prezidentem
Rooseveltem J oe spfédé plany, nebot’ smrt obou stétnikﬁ by mobhla vést k vi-

Tel. 608550526 « E-mail: knihovna@dolnipodluzi.cz

neyova, aby na celou diplomatickou misi dohlédla. Saffron ¢eka v Americe
jeste dalsi ukol a ten mize nehezky zamichat kartami...

UNAVA NENI NORMALNI: Jak ziskat zpét svou

zivotni energii | Jan Vojacek

Dlouhodobé tnava neni normalni — je to varovny signal téla. Pro¢ tolik lidi
Zije na autopilota a vyéerpani povazuje za normu? Funkéni 1ékar Jan Vojacek
odhaluje, jak vznika nase energie, proc se ztraci a jak ji obnovit. Propojuje
nejnoveéjsi poznatky o mitochondriich, svétle, stravé, spanku, stresu a emo-
cich s principy rovnovahy a védomého Zivota. Nenabizi instantni navody, ale
mapu k napojeni na vlastni zdroje sily. Pochopite energii od irovné bunck
az po védomi.

MINDFULNESS: Muslenciny lécivé pfibéhy | Romana Suchd

Jak détem pomoct zvladnout silné emoce? Jak zklidnit splasené myslenky?
A jak vlastné byt opravdu v pfitomnosti — nejen télem, ale i srdcem? Vila
Muslenka je citlivou privodkyni malych ¢tenait a tentokrat se spolu s ni mo-
hou vydat do svéta mindfulness. Prostiednictvim lé¢ivych pribeht je u¢i vni-
mat, co se déje uvnitt i kolem nich. Pomaha jim najit vnitini klid, soustedéni
ajistotu, Ze byt sam sebou je zcela v poraddku. Kniha je doplnéna cvi¢enimi,
ktera rozvijeji schopnost naslouchat sobé& i druhym.

Bc. Lida Zavadilova, knihovnice, kulturni referentka

SPOLECENSKA RUBRIKA

VZPOMINAME

Ruku Ti uZ nepodame, abychom Ti
k narozenindm mohli poprat, jen ky-
ticku Ti na hrob dame, svici zapalime
a tiSe budeme vzpominat.

Dne 18. 5. vzpomeneme nedozité
55. narozeniny naseho tatinka, syna,
bratra, dédecka a kamarada Romana
Ptacka.

Dékujeme za vzpominku,
rodina

Dne 25. kvétna 2026 uplyne 10 let,
kdy nas opustila maminka, pani Eva
Zvérinova. Kdo jste ji znali, prosim
vzpomente s nami.

Synové Martin a Petr s rodinami

BLAHOPREJEME

Nase mila Vérusko, maminko, babic-
ko, prababicko,
k Tvym krasnym 80. narozeninam
Ti ze srdce piejeme predevsim pevné
zdravi, radost ze Zivota a spoustu las-
ky kolem sebe. At T i nadale provazi
usmev, dobra nélada a hiejivé oka-
mziky s rodinou a prateli, kteri Té
maji moc radi. Dékujeme Ti za Tvou
laskavost, moudrost a srdce plné dob-
ra, které tak Sté€die rozdavas. Prejeme
Ti jesté¢ mnoho spokojenych let prozi-
tych v pohodg, klidu a radosti.
S laskou preji manzel Vaclav,
syn Radek s rodinou
a dcera Kamila s rodinou
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KINO LUZ DOLNIi PODLUZI

KAM VE VOLNEM CASE?

Sony Digital Cinema 4 K reaw D)j) 3D

tel. 602 112 943 - e—mail: inkavo@iex.cz
www.kulturouseveru.cz - www.dolnipodluzi.cz -
www.facebook.com/bio.luz.dolni.podluzi

Program na KVETEN

B Pitek 1. 5. ve 20 hodin cv
M Sobota2.5.v18 hodin Cv

DABEL NOSi PRADU 2

USA - Filmova komedie s hvézdnym
hereckym obsazenim — ML. pfistupno
—Vstupné 160 K¢ — 120 minut

M Patek 8. 5. v 18 hodin Ccv

BEE TEAM NA STOPE

GB - Dobrodruzna filmova komedie
pro vSechny generace — ML. pristup-
no — Vstupné 150 K¢, déti a diichodci
120 K¢ - 110 minut

M Sobota 9. 5.v 18 hodin v
PANELSTORY ANEB JAK SE
RODI SIDLISTE

CZ — Obnovena premiéra filmu Very
Chytilové z roku 1979 — ML pristup-
no — Vstupné 100 K¢ — 100 minut

cv

M Patek 15. 5. v18 hodin
HU RVI'N’KOVA CESTADO
TRAMTARIE

CZ - Loutkovy film s oblibenymi hr-
diny — M. pristupno — Vstupné 75 K¢
—50 minut

B Sobota 16. 5.v18 hodin Cv

TOPGUN

USA — Obnovena premiéra akéniho
filmu s Tomem Cruisem — M. pfi-
stupno — Vstupné 150 K¢, déti a di-
chodci 120 K¢ — 105 minut

M Patek 22.5.v18 hodin
SHREK

USA —Kreslena komedie v obnovené
premiétre — MI. piistupno — Vstupné
150 K¢, déti a dtich. 120 K¢ —90 min.

M Sobota23.5.vi8hodin  CV
SAMPION

CZ/SK - Zivotopisné drama ze spor-
tovniho prostiedi — Ondrej Nepela
v podani Adama Kubaly — ML. pfi-
stupno — Vstupné 150 K¢, déti a di-
chodci 120 K¢ — 90 minut

cv

M Patek 29. 5. v 18 hodin cv
M Sobota30.5.v18hodin  CV
MANDALORIAN

A GROGU

USA — Védeckofantasticky dobro-
druzny film ze série Star Wars — Ml.
piistupno — Vstupné 160 K¢ — 130
minut

Vysvétlivky: (V- ceskd verze
TIT - origindlni verze s ceskymi titulky

reaLp))3p

3D je tak uvéritelny, Ze je to az neuvéritelné

POZVANKY NA SPORTOVNI, KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE V OBCiCH PODTOLSTEJNSKA

B Ctvrtek 7. 5. 0d 16:00 h.
DEN MATEK

Spole¢né posezeni, malé obcerstve- :
ni zajisténo, vystoupi détsky pévecky i
sbor ze ZUS Varnsdorf.

Horni Podluzi, restaurace U Vleku

B Nedéle 10. 5. od 14:00 h.

SK SLOVAN JIRETIN P/J /
SPORT FORALL - TJ LOKO- :
MOTIVA DECIN

" W, Mistrovské utkani 18. kola okr.
* # soutéze dospélych ve fotbalu.
Jiretin p/J, fotbalové hriste

M Patek 15. 5. 0d 16:00 h.

DEN MATEK

Vystoupeni zakti ZS Dolni Podluzi.
Dolni Podluzi, kino Bio Luz

H Sobota 16. 5. 0d 17:00 h.

TJ CECHIE HORNi PODLUZI
- SK BREZINY
* W, Mistrovské utkani 22. kola okr. i

Yo preboru dospélych ve fotbalu.
Horni Podluzi, fotbalové hristé

B Streda20.5.0d 13 h (do 16 h)
SVET KOLEM NAS

Vytvoreni vlastni ,mapy svéta
cizokrajnych pribéha.

Dolni Podluzi, obecni knihovna
B Nedéle 24. 5. od 14:00 h.

SK SLOVAN JIRETIN P/J /
SPORT FOR ALL - SKDOB-
KOVICE :
“ W, Mistrovské utkani 20. kola okr. !
= # soutéZe dospélych ve fotbalu.
Jiretin p/J, fotbalové hristé

H Sobota 30. 5. od 14:00 h.
DETSKY DEN 5
Ukazka vycviku pst KK Varnsdorf, i
letecké modely, pInéni akold, dilni¢-
ky, péna od hasic¢li, odmény a mali- :
novka zdarma. :

Horni Podluzi, louka u restaurace
U Vieku

HASICSKA PENA
i S J

o o n

[73%

, Cteni

i M Sobota 30. 5. 0d 16:00 h.
i Vramci Dne otevienych dvefi pod-

z k . h o s .
stavkovjch dom vas zveme na ver i Autorské fotografické pohledy na

: Pavabné fotografické pohledy na Z?kovl.ltl komp9novapa }faidod,en—
¢ okolni svét. Slovo — Martin Louka, | WM Zivotem. Vystava je pfistupnd od
i zpév — sbor Nahodou. V den verni-
i séazeje galerie pfistupné od 10:00 do :
i 18:00 hodin.

¢ Jiretin p/J, galerie V Podstavce

i nisaz vystavy Josef Zoser: OKNA

i M Sobota 30. 5.0d 17:00 h.
¢ TJ CECHIE HORNI PODLUZ| :

I

: - TJ UNION DECIN 3
“ %, Mistrovské utkani 24. kola okr. }
i T # pieboru dospélych ve fotbalu.

Horni Podluzi, fotbalové hristé

i M Sobota 6. 6. 0d 14:00 h. ;
: DETSKY DEN S VECERNICKEM
Vecernickova cesta, soutéze a zabava,
i sklarska dilni¢ka, malovani na obli-
i Cej, obcerstveni. i
i Dolni Podluzi, sportovni are4l

i M Sobota 6. 6.0d 17:00 h.
: TJ CECHIE HORNi PODLVZ]
i - TJKRASNA LIPA :
! Mistrovské utkani 25. kola Okresni- }
¢ ho pieboru dospélych ve fotbalu. i
¢ Horni Podluzi — fotbalové hii§té

B Pondéli 8. 6. od 15 h (do 16:30)
i KNIZKOVANI :
¢ Pravidelné setkani dospélych étenaid :
i ukavy a caje.

¢ Dolni Podluzi, obecni knihovna

VYSTAVA

Josef Zoser: OKNA

¢ 25. kvétna do 25. cervence 2026

na telefonické dojednani na ¢islo

603 887 907. Vstupné dobrovolné!
i Jiretin p/J, galerie V Podstavce (Né-
i meéstiJifiho)

Rimskokatolicka farnost
Jitetin pod Jedlovou

i M pravidelné bohosluzby

ve stireduv 17:00 h.
vned¢liv9:15 h.

UPOZORNENI
PRO PORADATELE
Textovou inzerci akci (porada-
nych v Dolnim PodluZi, Hornim
Podluzi av Jitetin€ p.J.) pro
cervnovy programovy prehled
v Permoniku je nutné zaslat do
nedéle 24. 5.2026 na adresu:
martin.louka@seznam.cz.

GALERIE V PODSTAVCE VAS ZVE
v ramcl Dne otevienych dvefl podstidvkovych domd na
VERNISAZ WYSTAVY FOTOGRAFII:
JOSEF ZOSER

OKNA

Soubor cestovatelskych fotografii pfedstavuje
autorovo umeéni nachdzet neckwvyklé pohledy
na 2dkoutl komponovand kaldedennim fivotem.

pr e

Wermeadd uwecke Martin Louka a 2pdvem doprovod] volding sdrubeni NAMODOL
W dhen verndsade je galerie phistupnd od 10:00 do 18:00 hodin

GALERIE V PODSTAVCE

Jifetin pod Jediovou, Namé&st lifho, £.p. 129

vsosotu 30. KVETNA 2026 vis00h

Plakatek dodal Martin Louka
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Stolni tenis — velikono¢ni turnaj

HORNI{ PODLUZI - Na Bilou so-
botu se za podpory Obecniho uradu
Horni PodluZi uskute¢nil turnaj ve
stolnim tenisu. Do sportovniho klani
s vybornou atmosférou se prihlasilo
deset hract rtizného véku z Horniho
Podluzi, Dolniho Podluzi, Jiretina
pod Jedlovou, Rumburku, Varnsdor-
fu a Kostelce nad Cernymi lesy.

Hralo se na dvou stolech systé-
mem kazdy s kazdym, soucasti tur-
naje byla také ¢tyrhra. Napinavé sou-
boje predvedli nejen zkuseni hraci,
ale i ti méné zkusSeni, ktefi zaujali
predevsim svym nadSenim pro hru.
Kazdy ucastnik obdrzel drobnou od-
meénuv podobé tlacenkové velikonoc-
ni pomlazky.
Kone¢né poradi dvouhry:

Ondra Gola

Ladislav Kovar

Roman Vorlicek

Michal Herman

Karel Vorlicek
Ve ¢tyrhre zvitézila dvojice Ondra
Gola a Petr Valena.

Turnaj byl zakonéen spole¢nym po-
sezenim a pranim dal$ich podobnych
sportovnich setkani.

Podékovani vSech zucastnénych
patii pracovnikiim Obecniho uradu
Horni Podluzi za zajisténi celé akce.

Uprostied vitéz Ondra Gola, vpravo Ladislav
Kovar a vlevo Michal Herman.

Text a foto Josef Hoznam

PERMONIK

Kvéten 2026

INZERCE

Heating ard ventilation

B KOUPIM sklo, vazy, misy, porce-
lan, LP vinylové desky, staré hracky,
mince, bankovky, pohledy, znamky,
smaltované véci, atd. V pripadé na-
bidky volejte tel. 601 526 776.

Na drevo i pelety

kombinovany kotel

nosl ai 54%

viddng | horSi pale
* Ziruka 10 let na tesnast

vice info

Tel: 774175025
Rade

k Chalupa

Inzerce v Permoniku

- fadkova — do 5 fadkad 90 K¢,
kazdy dalsi fadek 20 K¢ (sl. 45 mm)

- plosna — 10 K¢/cm?

- vloZena - 1400 K¢

Ceny jsou bez 21% DPH

Inzerce nabizejici praci je zdarma.
Za opakovanou inzerci se slevy neposkytuiji.
Titulni strana je vidy bez inzerce.

Tenisova sezona zacina

JIRETIN p/J — Stejné jako kazdy rok jsme se i letos pustili do jarnich Giprav nagich tenisovych kurtti. Prace zacaly
v sobotu 4. dubna a na brigadu dorazila skupina jedenécti ¢lent tenisového oddilu. Kolem jedenacté hodiny nas sice
z ploch vyhnal dést, presto se podarilo udélat velky kus prace. A jedna mila zajimavost — mezi navstévniky brigady byl
ijeji nejmladsi ucastnik, novorozeny Mikulas Prokop. Jeho pritomnost vSechny potéSila a pfipomnéla, Ze nase spor-
tovisté slouzi vsem bez vékového omezeni. Tim vSak piipravy zdaleka nekonéi. Bude potfeba doplnit novou antuku,
uvalcovat plochy vibra¢nim valcem, vymeénit plastové lajny a zprovoznit automatické kropeni.

R4di uvitdme nové zajemce o tenis z nagich i sousednich obct i blizkého okoli. Clenstvi je oteviené muziim i Ze-
nam vech vekovych kategorii. BliZsi informace ziskéte na e-mailu: i.navi@seznam.cz, nebo telefonu: 603 828 831.

Fotografii ze sobotni brigady poridila Katka Buri¢ova — dékujeme.

Ivan Juficek, predseda SK Slovan Jitetin

POHOTOVOST
ZUBNIHO LEKARE

V dobé uzavérky Permoniku byly zve-
fejnény na strankach https://pohoto-
vosti.vzp.cz/seznam-pohotovosti/rota-
ce/284/ tyto terminy stomatologické
pohotovosti pro okres Décin.

M 16.5.-17.5.2026
MDDr. Jiri Klusak
Namésti 28. fijna 818
40721 Ceska Kamenice
Tel. 727857064

W 23.5.-24.5.2026
MUDr.Vladimir Vojtéch
28.tijna 110/11
40502 Décin
Tel. 412151056

M 30.5.-31.5.2026
MUDr. Lukas Mili¢
Anenskéa 385/2
40502 Décin
Tel. 731359239

Ordinac¢ni hodiny o sobotach, nedélich a svat-
cich: 8—12 hod. Doporucujeme spravnost uve-
denych informaci pred navstévou lékare tele-
fonicky overit.

\ JIRETIN pod Jedlovou
Y SvOZz TRIDENEHO
A KOMUNALNIHO

ODPADU kazdy sudy tyden
UPOZORNUJEME, ze pytle na tfi-
dény odpad musi byt umistény na
svozovou trasu do 8.00 hod.

11.5.-25.5.
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